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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «РСОШ№2» – 

нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов, 

программ обучения, объем учебного времени, отводимого на их изучение, 

определяющий формы промежуточной аттестации на уровне начального общего 

образования. Учебный план МБОУ «РСОШ№2» уровня начального общего 

образования разработан на основании следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

 Приказа Минобрнауки России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам, образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации 

(Минпросвещения России) от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28  «Об утверждении санитарных 

правил СП  2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

              -    Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2; 

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Родинская средняя общеобразовательная школа №2» Родинского района 

Алтайского края, утвержденного председателем комитета по образованию 

Родинского района № 28 от 31.01.2019; 

  Основной образовательной программы  начального общего образования 

МБОУ «РСОШ № 2», утвержденной приказом директора школы от 16.05.2022 № 89. 

Учебный план МБОУ «РСОШ №2», реализующий основную 

образовательную программу начального общего образования, определяет общий 

объем нагрузки, состав и структуру обязательных предметных областей по классам, 

формы промежуточной аттестации.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

предметных областей, учебных предметов и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам обучения. 

Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Количество часов, 
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отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не превышает объема 

недельной допустимой нагрузки. В соответствии с Календарным учебным графиком 

МБОУ «РСОШ № 2» на 2022/2023 учебный год  устанавливается 

продолжительность учебного года, учебной недели по параллелям, сроки и 

продолжительность каникул, режим работы школы в течение учебного года, недели 

и учебного дня.    

Учебный план НОО состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

начального общего образования отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность учащихся к продолжению образования на последующих 

уровнях  общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие учащегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

двумя учебными предметами: «Русский язык» и «Литературное чтение». Целью 

предметов «Русский язык», «Литературное чтение» является формирование 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России. Предметная область «Иностранный язык» 

представлена предметом «Иностранный язык», который формирует на уровне 

начального общего образования общие представления о грамматических, 

фонетических, лексических аспектах иностранного языка, представления об 

этнокультурных особенностях, затрагивает информацию страноведческого 

характера. Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметом «Математика». Целью данного предмета является развитие 

математической речи, логического мышления, воображения.  Предметная область 

«Обществознание и естествознание»  представлена предметом «Окружающий 

мир», целью которого является формирование первоначальных представлений об 

окружающем мире. В предмете «Окружающий мир» также формируются ключевые 

компетентности в области безопасности. Предметная область «Основы 

религиозных культур и светской этики» представлена предметом «Основы 

религиозных культур и светской этики», которая в свою представлена четырьмя 

модулями: основы православной культуры, основы исламской культуры, 
основы буддийской культуры, основы иудейской культуры, основы   светской 

этики. Выбор модуля носит заявительный характер. Исходя из заявлений 

родителей (законных представителей) в МБОУ «РСОШ 2» ведется модуль 

«Основы светской этики». Предметная область «Искусство» представлена двумя 

предметами: «Музыка» и «Изобразительное искусство». Основными задачами 

реализации данной предметной области являются: развитие способностей к 

художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражение в творческих работах 

своего отношения к окружающему миру. Основными задачами реализации 

содержания предметной области «Технология» и предмета «Технология» являются: 
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формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении других предметов. Предметная 

область «Физическая культур» реализуется средствами предмета «Физическая 

культура». Целью предмета «Физическая культура» является общее физическое 

развитие, общие представления о здоровом образе жизни, история возникновения 

спортивных игр и их правила. Используются общеразвивающие упражнения, 

подвижные игры, упражнения ритмической гимнастики, эстафеты, спортивные 

игры по упрощенным правилам. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений реализуется 

посредством учебных дисциплин, определенных МБОУ «РСОШ №2» исходя из 

анализа результатов учебной работы предыдущего учебного года с учетом мнения 

родителей (законных представителей) обучающихся. «Математика и 

конструирование», «Математика в играх и задачах», «Занимательная математика» 

имеют  нетрадиционный подход к изучению предмета «Математика», дополняют 

его, формируют высокий уровень мотивации у обучающихся к изучению этой 

дисциплины. Развивают логическое мышление. В основе изучения данных 

предметов лежит основной вид деятельности школьников начального уровня – игра. 

При реализации этих дисциплин учитываются возрастные и индивидуальные 

особенности младших школьников. «Город мастеров» - учебный курс, 

позволяющий получить начальные знания о ручном труде, технологии. Предмет 

дополняет учебную дисциплину «Технология» и развивает мелкую моторику.  

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

в филиале МБОУ «РСОШ №2», «Кочкинская средняя общеобразовательная школа» 

сформирована с учетом удовлетворения запросов обучающихся и их родителей и 

исходя из возможностей школы и потребностей обучающихся. 

Предмет «Двигательная активность» для 2 и 3 классов реализуется 1 час в 

неделю.Курс  "Двигательная активность" в начальных классах  предусматривает 

задания, упражнения, игры на формирование коммуникативных, двигательных 

навыков, развитие физических навыков. Это способствует появлению желания 

общению с другими людьми, занятиями спортом, интеллектуальными видами 

деятельности. Формированию умений работать в условиях поиска, развитию 

сообразительности, любознательности. 

  Учебный курс «Школа здоровья» в «Красноалтайской основной 

общеобразовательной школе», филиале МБОУ «РСОШ №2» реализуется в объеме1 

час в части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Программа по учебному предмету «Физическая культура», входящая в  

обязательную часть учебного плана «Первомайская основная общеобразовательная 

школа», филиал МБОУ «РСОШ № 2» реализуется в количестве 3 часа в неделю за 

счёт части , формируемой участниками образовательных отношений. 

            Учебный план составлен с учетом 5-дневной учебной недели. 

Продолжительность уроков в начальной школе составляет: 

 в 1 классах – 35 минут (1 полугодие), 40 минут (2 полугодие); 

 во 2–4 классах – 40 минут. 

Продолжительность учебного года на начальном уровне общего 

образования составляет  34 недели, в первом классе 33 недели. 
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Организация учебной деятельности учащихся строится на основе системно-

деятельностного подхода, который предполагает ориентацию на достижение цели и 

основного результата образования - развитие личности обучающегося, освоения ими 

универсальных учебных действий, познания и освоения мира. 

Порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся 

осуществляется в соответствии со статьей 58 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ от 25.12.2012 и Положением о системе оценок, текущем 

контроле успеваемости и промежуточной итоговой аттестации обучающихся МБОУ 

«РСОШ №2». 

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам 

четверти, а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам учебного года. 

Четвертная и годовая промежуточная аттестация проводится на основе 

принципов объективности, беспристрастности. Оценка результатов освоения 

учащимися образовательных программ осуществляется в зависимости от 

достигнутых учащимися результатов и не может быть поставлена в зависимость от 

формы получения образования, формы обучения. 

Четвертная промежуточная аттестация обязательна для всех учащихся 2-4 

классов. 

Четвертная отметка выставляется при наличии 3-х и более текущих отметок 

за соответствующий период. Четвертная промежуточная аттестация представляет 

собой среднее арифметическое результатов текущего оценивания за 

соответствующий период. Округление результата проводится в пользу 

обучающегося. 

Годовая промежуточная аттестация обязательна для всех обучающихся 2-4 

классов и проводится на основе результатов четвертных промежуточных 

аттестаций, и представляет собой среднее арифметическое результатов четвертных 

промежуточных аттестаций. Округление результата проводится в пользу 

обучающегося. 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса проводится на 

основе результатов мониторингового события и фиксируется в виде качественной 

оценки успешности освоения обучающимися образовательных программ, овладения 

универсальными учебными действиями. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 

пятибалльной системе. 

Учебный план начального общего образования ориентирован на срок 

освоения образовательной программы начального общего образования, в том числе 

для детей-инвалидов и детей с ОВЗ – 4 года, если иной срок не обозначен в 

заключении ТПМПК ребенка. Учебный план НОО может быть реализован при 

получении образования на дому. 
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Учебный план НОО МБОУ «РСОШ №2» 

 

 

Учебный план начального общего образования 

Предметн

ые 

области 

Учебные  

предметы  

классы 

Количество часов в неделю/в год Всего,  

часов I-

IV 
I II III IV 

Обязательная часть  

Русский 

язык и 

литературно

е чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное 

чтение 
4 132 4 136 4 136 4 136 16 540   

Иностранны

й язык 
Иностранный язык   2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществозн

ание и 

естествознан

ие 

Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

«Основы 

православной 

культуры», «Основы 

исламской 

культуры», « Основы 

буддийской 

культуры», «Основы 

иудейской 

культуры», «Основы 

религиозных культур 

народов России», 

«Основы светской 

этики»     

–  –  –  1 34 1 34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Итого, обязательная часть 20 660 22 748 22 748 23 782 87 2938 
Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 

Математика и конструирование   1 34 1 34 0 0 3 101 
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Занимательная математика 1 33 1 34       

Математика в играх и задачах 1 33         

Город мастеров   1 34 1 34     

Итого, часть формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

1 33 1 34 1 34 0 0 3 101 

ИТОГО, Учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной 

неделе 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 
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Учебный план НОО «Кочкинская СОШ», филиал МБОУ «РСОШ №2» 
 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык  5 5 5 

Литературное 

чтение 
 4 4 4 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык   0 0 0 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

 0 0 0 

Иностранный язык Немецкий язык  2 2 2 

Математика и информатика Математика  4 4 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир  2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 – 

 

1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
 1 1 

Музыка  1 1 

Технология Технология   1 1 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
 2 2 

ВСЕГО (обязательная часть)  22 22 23 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Двигательная активность  1 0 

ИТОГО (пятидневная учебная неделя)  23 23 23 
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Учебный план НОО «Красноалтайская ООШ»,  

филиал МБОУ «РСОШ №2» 
 

    

Учебный план начального общего образования (5 -дневная учебная неделя) 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Учебны

е 

модули 

Количество часов в неделю Всег

о 

Классы I II III V 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5 5 5 5 0 

Литературное 

чтение 
 4 4 4 4 6 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык (немецкий 

язык) 

 – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 6 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 
 2 2 2 2 8 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы 

правосла

вной 

культур

ы 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительно

е искусство 
 1 1 1 1 4 

Музыка   1 1 1 1 4 

Технология  Технология   1 1 1 1 4 

Физическая культура 

Физическая 

культура  
2 2 2 2 8 

Итого, обязательная часть 20 2 22 3 7 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Школа здоровья 1 1 1  3 

Итого, часть, формируемая участниками ОО 1 1 1  3 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 
21 3 23 3 0 

 

 

 

 

 

 

 



10 

 

Учебный план НОО «Первомайская ООШ»,  

филиал МБОУ «РСОШ №2» 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

 

Учебные модули (при 

наличии) 

Количество часов (в 

неделю/в год) 

Всего,

часовI

-IV Классы I II III IV 

Обязательная  

часть 

 

 

 
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский 

язык 

 
5 5 5 5 20 

Литературно

е чтение 

 
4 4 4 4 15 

Иностранный 

язык 

Иностранны

й язык 

(немецкий 

язык) 

 

0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика   
4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

Окружающи

й мир 

 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской 

этики 

«Основы православной 

культуры», «Основы 

исламской культуры», 

«Основы буддийской 

культуры», «Основы 

иудейской культуры», 

«Основы религиозных 

культур народов 

России», «Основы 

светской этики» 

- - - 1 1 

Искусство Изобразител

ьное 

искусство 

 

1 1 1 1 4 

Музыка  1 1 1 1 4 

Технология  Технология   1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура* 

 
3 3 3 2 12 

Итого, обязательная часть  21 23 23 23 90 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, 

модули по выбору 

обучающихся, 

родителей(законных 

представителей) 

несовершеннолетних 

обучающихся, в т.ч. 

дополнительные часы на 

изучение обязательных 

учебных предметов, изучение 

которых проводится при 

наличии возможностей 

Организации: родной язык, 

 - - - - 0 



11 

 

литературное чтение на 

родном языке и др. 

Итого часть, формируемая 

участниками ОО 
 0 0 0 0 0 

ИТОГО, учебная нагрузка при 

5-ти дневной учебной неделе 
 21 23 23 23 90 

Справочно: Количество 

учебных недель 
 33 34 34 34 135 
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